
AUDITORIO DE PACIENTES

NOTA: La asistencia a cada una de estas actividades divulgativas será acreditada como curso

de la Gincana Formativa con el correspondiente sello

Jueves 27 de Noviembre

11.00h. INAUGURACIÓN CONGRESO DE PACIENTES
D. Juan Ignacio Barrero
Defensor del Paciente de la Comunidad de Madrid

12.00h. ASOCIACIÓN PARKINSON MADRID
Charla Comprende la realidad del Parkinson

Ponente D. Manuel Pérez Herranz

13.00h. FEDERACIÓN DE ASOCIACIONES DE RETINOSIS PIGMENTARIA DE ESPAÑA (FARPE)
Charla Cómo mejorar la salud visual y las enfermedades de la retina

Ponente D. José María Casado Aguilera - presidente de FARPE

16.00h. UDP - UNIÓN DEMOCRÁTICA DE PENSIONISTAS Y JUBILADOS
Charla Termalismo para un envejecimiento satisfactorio

Ponente Dr. Miguel Ángel Fernández Torán - Médico especilista en Hidrología Médica

17.00 h. AFIBROM - ASOCIACIÓN DE FIBROMIALGIA DE MADRID
Charla Dolor y Fibromialgia

Ponente Dª. Paloma Tengelman y D. Alfonso Vidal

18.00 h. INSTITUTO DEL FRÍO
Charla Hierro y Nutrición. Prevención de anemia en mujeres jóvenes

Ponente Dra. Pilar Vaquero

19.00h. FUNDACIÓN AEQUITAS
Charla Soluciones jurídicas para mayores

Ponente D. Federico Cabello de Alba - Notario colaborador F. Aequitas



Viernes 28 de Noviembre

10.00 h UDP - UNIÓN DEMOCRÁTICA DE PENSIONISTAS Y JUBILADOS
Charla El poder curativo de los alimentos funcionales

Ponente D. Víctor López García - Médico Gerontólogo

11.00 h. FEDERACIÓN ESPAÑOLA DE EPILEPSIA - FEDE
Charla Educación de la epilepsia dentro del sistema escolar y familiar

Ponente Dª. Francisca Lozano

12.00 h. CRUZ ROJA 
Charla Cuidados al Cuidador

Ponente Dª. Isabel Fernández Fenollera. Psicóloga. Centro de Día Reina Sofía

13.00 h. COORDINADORA NACIONAL DE ARTRITIS - CONARTRITIS
Charla Terapia ocupacional en Artritis Reumatoide

Ponente Dª. Nieves Martínez Monje - Terapeuta ocupacional
Ponente D. Angel Sánchez Cabeza - Terapeuta ocupacional

16.00h INSTITUTO DEL FRÍO
Charla Vitaminas y Carotenoides en salud ocular

Ponente Dra. Begoña Olmedilla

17.00 h. ASOCIACION ESPAÑOLA DE PACIENTES CON SÍNDROME DE PIERNAS INQUIETAS (AESPI)
Charla Avances médicos en el Síndrome de Piernas Inquietas

Ponente Dr. Diego García-Borreguero

18.00 h. CONFEDERACIÓN AUTISMO ESPAÑA - CAE
Charla Indicadores tempranos y detección de los TEA

Ponente Dr. Ricardo Canal Bedia (Doctor en Psicología)

19.00 h. ASOCIACIÓN DE HEMOFILIA DE LA CAM (Ashemadrid)
Charla ¿Hemofilia...?

Ponente Dr. Antonio Liras Martín



Sábado 29 de Noviembre

10.00h. FEDERACIÓN ESPAÑOLA DE ENFERMEDADES RARAS (FEDER)
Charla Mi vida con una enfermedad rara

Ponente Dª Claudia Delgado - Directora FEDER

11.00 h. FEDERACIÓN ESPAÑOLA DE LUPUS (FELUPUS)
Charla Lupus: Luces y Sombras

Ponente Dr. Ignacio Pérez Valero - Servicio de Medicina Interna (H.U. La Paz)

12.00 h. FEDERACIÓN NACIONAL DE ASOCIACIONES DE ENFERMEDADES RESPIRATORIAS (FENAER)
Charla Diferencias entre la asistencia ideal y la real: el ejemplo del paciente asmático

Ponente Dr. Miguel Ángel Tejedor Alonso - Jefe de la Unidad de Alergia de la Fundación Hospital Alcorcón
Charla El paciente asmático frente a la sociedad y las instituciones

Ponente Dª. Conxita Grau Sánchez - Paciente asmática - Enfermera del SUMMA 112

13.00h. ASOCIACIÓN DE MUJERES CONTRA LA ANOREXIA Y LA BULIMIA  (AMCAB-GETAFE)
Charla La anorexia y la Bulimia. Un problema de nuestro tiempo

Ponente D. Angel Lejarriaga Martínez (Psicólogo clínico)

16.00h. ASOCIACIÓN SÍNDROME DE FATIGA CRÓNICA
Charla Testimonio de dos enfermas de Síndrome de Fatiga Crónica

Ponentes Dª. Sara García y Dª. Ana Conejero

17.00h. ASOCIACIÓN ESPAÑOLA DE ESCLERODERMIA
Charla Viviendo con la esclerodermia

Ponente Junta directiva de la asociación

18.00 h. ASOCIACIÓN GLAUCOMA PARA AFECTADOS Y FAMILIARES (AGAF)
Charla El Glaucoma y sus consecuencias en la vida cotidiana

Ponente Dr. Javier Paz Moreno - Especialista en Glaucoma. (Hosp. Príncipe de Asturias Univ. de Alcalá)

19.00 h. FUNDACIÓN IRENE MEGÍAS CONTRA LA MENINGITIS
Charla Meningitis y sepsis en la infancia. Cómo reconocerla

Ponente Dra. Maitane Aindón



Hosp. Universitario Niño Jesús

Domingo 30 de Noviembre

10.00 h. AHUCE - ASOCIACIÓN HUESOS DE CRISTAL DE ESPAÑA O.I.
Charla ¿Qué son los huesos de cristal?

Ponente Dª. Lucía Vallejo

11.00 h. MERCURIADOS (asociación española de afectados por MERCURIo de Amalgamas  Dentales y Otras Situaciones)
Charla Intoxicaciones por Mercurio: un peligro de salud y medioambiental

Ponente D. Servando Pérez Domínguez (Presidente de MERCURIADOS)

12.00 h. ASOCIACIÓN DE PACIENTES CORONARIOS - APACOR
Charla El mundo es bello no lo contemplemos con un corazón enfermo

Ponente D. Mariano Hernanz de las Heras - Presidente APACOR
Ponente D. José Luis Jiménez Arana - Presidente AEPOVAC

13.00h. ASOCIACIÓN ESPAÑOLA DE PARAPARESIA ESPÁSTICA FAMILIAR - AEPEF
Charla ¿Qué es la Paraparesia Espástica Familiar?

Ponente Dr. Ignacio Pascual Pascual
Ponente D. Francisco Rodríguez - Presidente AEPEF

16.00h. ASOCIACIÓN ESPAÑOLA DE NARCOLEPSIA
Charla Red europea para el estudio del genoma de la Narcolepsia: adulta e infantil

Ponente Dra. Rosa Peraita Adrados

17.00h. FEDERACIÓN ESPAÑOLA DE JUGADORES DE AZAR REHABILITADOS - FEJAR
Charla La Ludopatía hoy: el reto con las nuevas tecnologías

Ponente Dr. Rosana Santolaria Gómez (Psicóloga)

18.00 h. FEDERACIÓN DE ALCOHÓLICOS DE LA COMUNIDAD DE MADRID (FACOMA)
Charla Alcoholismo: mitos y realidades

Ponente Dª. Marisol Almendariz Benito (Psicóloga)

19.00 h. ASOCIACIÓN NACIONAL DE AFECTADOS DE MIOPÍA MAGNA - AMIRES
Charla La  discapacidad visual por Miopía Magna



Ponente Dª. María Lourdes Martínez Méndez


